.13.40-14.20

MS-konferansen i Larvik 22.okt. 2008

.09.00 - 09.30 Registrering og utstillingsvandring
.09.30-09.40 Apning ved Regionsleder Kére Kristoffersen

.09.40 -10.00 Hvordan stilles MS-diagnosen?

Overlege Harald Askjer, spesialist i nevrologi.
Spesialsykehuset for Rehabilitering-Stavern

.10.00 - 10.20 Fatigue — et plagsomt fglge i hverdagen

Overlege Harald Askjer, spesialist i nevrologi

.10.20-11.00 Behandling av MS

Seksjonsoverlege, Nevrolog Siv Bohne Krogseth VSS.

.11.00 —11.20 Kaffepause og utstillingsvandring

.11.20-12.00 Kroniske smerter — kartlegging og behandling

Overlege dr.med. Tiina Rekand,
Nevrologisk avd. Haukeland Universitetsykehus

.12.00-13.00 Lunsj

.13.00 - 13.40 Spastisitet — diagnistikk og behandling

Overlege dr.med. Tiina Rekand

Uroterapeut Gro Lerdal Stensrgd, Astra Tech as

.14.20-14.45 Pause

.14.45-1525 MS-sykepleiers rolle i utarbeidelse av personlig plan

MS-sykepleier Kari Espeset, ST.Olavs Hospital

.15.25-16.10 Effektiv styrke og utholdenhetstrening for pmMS

v. fysioterapeut Kirsti Stokkan, St. Olavs Hospital avd. Orkdal,

Mastergradsstudent i treningsfysiologi, medisinsk fakultet, NTNU.

.16.10-16.15  Avslutning ved kursleder/ansvarlig

MS og urinveisproblemmatikken - hvordan henger dette sammen?

M SFforbundet:

ra hverd

Arrangar
MS-forbundet i Norge
Tollbugata 35

0157 Oslo

TIf. 22 47 79 90

Kursansvarlig
Styreleder i MS — forbundet Kare Kristoffersen,
Region Sgr

Godkjenninger

Konferansen sgkes godkjent som spesifikt kurs
for sykepleiere, ergoterapeuter og
fysioterapeuter

Malgruppe

Helsepersonell i spesialisthelsetjenesten,
kommunehelsetjenesten, personer med MS og
andre interesserte

Malsetting
Gi deltakerne innsikt i hva MS er, noe om
behandling og rehabilitering.

Kurssted
Quality Hotel Grand Farris, Larvik

Pamelding til
MS-konferansen
22.0kt. 2008

Navn:

Faktura-adr:

TIf:

E-post:

Pameldingsfrist
Snarest og senest 1.okt. 2008

Deltakeravgift
Kr. 300,- som inkluderer lunsj, kaffe og konferansemateriell

Betaling
Faktura sendes sammen med bekreftelse om plass pa
konferansen

Nzermere opplysninger og pamelding
1. Send e-post til kari@ms.no
2. Send telefaks til 22 47 79 91
3. Ring 22 47 79 90
4. Fyll ut og send pameldingen til

MS-forbundet i Norge
Tollbugt. 35
0157 Oslo




